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— Темные обои открывают широкое поле для фан-
тазий. Современные производители предоставляют 

массу вариаций: обычно в каждой коллекции существуют 
возможности комбинирования обоев с рисунком и их одно-

тонных компаньонов. Необходимо соблюдать несколько правил при работе 
с темными обоями в жилых помещениях.

Во-первых, важно грамотно соотнести размеры пространства и его осве-
щенность. Комната-шкатулка была излюбленным приемом декораторов 
конца XIX века, и сейчас он тоже уместен, особенно если в доме или кварти-
ре наряду с маленькими комнатами есть и большие. Чередование светлого 
и темного увеличивает контрастность восприятия объемов помещений. 
Кроме того, выбрав однородную цветовую гамму настенных и потолочных 
покрытий, можно визуально поднять низкий потолок и раздвинуть стены.

Во-вторых, надо определиться с функциональным назначением поме-
щения. При профессиональном подходе темные обои можно использовать 
в любом пространстве, но при этом необходимо учитывать психологию 
восприятия насыщенных и темных оттенков: такие эксперименты неуместны 

при депрессивных состояниях и боязни замкнутых пространств. В остальных 
случаях, при разумном комбинировании с мебелью, текстилем и аксессуара-
ми, может получиться оригинальный и даже роскошный интерьер.

Надо отметить, что наиболее безболезненные места для проведения та-
ких экспериментов — это коридор, прихожая и библиотека. В коридоре мы 
проводим считанные минуты, а в кабинете темные оттенки очень располага-
ют к чтению. Дальше идет спальня, но тут уже важно согласовывать тональ-
ность цветового решения с ритмом жизни. Темные обои подойдут тем, кто 
проводит много времени в ярких и светлых интерьерах, в состоянии стресса, 
физической и умственной нагрузки. Тогда именно в темном, камерном инте-
рьере, который дает ощущение защищенности и уединения, человек сможет 
по-настоящему расслабиться.

В гостиной с помощью темных обоев очень удобно зонировать про-
странство: они способны объединить, гармонизировать и упорядочить 
предметы мебели, текстиль и аксессуары в интерьере. Мебель великолепно 
смотрится на темном фоне, а отражающие поверхности предметов — зеркал, 
акриловой и стеклянной мебели — создают дополнительную игру света.

Царство ночи
В этом сезоне компании-производители отдают дань популярному 
тренду — темным обоям. Профессиональные дизайнеры 
Петербурга поделились с читателями журнала «Жилая среда» 
секретами использования модных темных покрытий в различных 
функциональных зонах.

[ 1 ]  Изящная бота-
ника в темном цвете. 
Обои Falsterbo II, 
Borastapeter. Где 
купить: «Интерьер +. 
Стильно. По-шведски»   
[ 2 ]  Стильная лаконич-
ная геометрия — иде-
альный спутник совре-
менных интерьеров. 
Обои Siroc, Eijffinger. 
Где купить: «Ампир 
Декор»
[ 3 ]  Модное решение — 
интерьеры, построен-
ные на контрастах. 
Коллекция Akoya, 
Gl Design. Где купить: 
Demmoksi

— Обои нельзя воспринимать «в безвоздушном про-
странстве», в отрыве от контекста, поэтому и о спе-

цифике темных обоев можно говорить только примени-
тельно к конкретному пространству. Прошло то время, когда 

помещения оклеивались целиком; сегодня обойные покрытия — это не «оде-
жда» для стен, а скорее декоративная вставка, стильная деталь, призванная 
сделать интерьеры более необычными. Если дизайнеры и прибегают к обо-
ям, то, как правило, это очень яркие, броские образцы. Они выполняют в ин-
терьере ту же функцию, что и мрамор или витраж. Консультанты салонов 
по-прежнему удивляются, когда мы обращаемся к ним за одним-единствен-
ным рулоном, и все же, по моему мнению, это единственно возможный 
современный подход.

Темные обои как восточная специя: достаточно взять щепотку, чтобы раз-
нообразить блюдо. Неважно, просторный интерьер или компактный, самое 
главное — соблюдать умеренность и помнить о балансе. Можно оформить 
небольшой участок стены, и пространство тут же приобретет неповтори-
мый характер, уникальную глубину и многослойность, можно организовать 
стильный тандем обоев с камнем, гипсом или деревом. По большому счету, 
темные обои не имеют ограничений по стилистике и могут участвовать даже 
в самых минималистичных интерьерах, составляя оригинальные комбина-
ции с дизайнерской мебелью или декором, но в таком случае следует отдать 
предпочтение более сдержанным вариантам, с минимумом декора, лучше 
однотонным или с лаконичным геометрическим принтом.

При использовании обоев, в том числе темных, действует правило, акту-
альное для любых декоративных покрытий: необходимо сохранять в голове 
цельный образ интерьера. Тогда дизайнеру не составит труда раскрыть его.

[ 4 ]  Акварельные 
разводы и контраст-
ная гамма — обои 
Atmosfera из коллек-
ции Akaishi от Zoffany.  
Где купить: Manders
[ 5 ]  Обои Bamboo Black 
от Devon & Devon — это 
переосмысление клас-
сической геометрии. 
Дизайнер Вито Неста 
(Vito Nesta).
[ 6 ]  Неожиданные пат-
терны в ориентальном 
стиле способны сде-
лать интерьер запоми-
нающимся. Обои Siroc, 
Eijffinger. Где купить: 
«Ампир Декор»	

Cassata от 
Aquarelle — это 
темные вензеля на 
классических да-
масках. Где купить: 
Piterra Home

[ 1 ]

[ 2 ] [ 3 ] [ 4 ]

[ 5 ]

[ 6 ]
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Дарья Самарск ая
Петербургский дизайнер, победитель телевизионного проекта «Битва дизайнеров».

— Однозначной корреляции между объемом помещения 
и его цветовым решением нет, равно как и между функ-

цией помещения и цветом стен, тут работает в комплексе 
множество разных факторов.

Так, вне зависимости от того, большая у вас спальня или совсем миниа-
тюрная, используя темные обои, вы можете растворить границы комнаты. 
Лучше использовать приглушенные, «пыльные» оттенки синего, серого, 
коричневого, лилового. Если вы выбираете однотонные обои, то в спальне 
выгодно будет смотреться выраженная текстильная текстура, а если хо-
чется использовать преимущества обоев перед краской, то тут стоит быть 
осторожнее с контрастными и динамичными принтами, лучше выбрать 
спокойную цветочную или орнаментальную тему, широкую полоску, со-
четать обои с рисунком с однотонными компаньонами. В гостиной можно 
отважиться и на более смелые эксперименты! Если вы решились сделать 
темными все стены, то отличным дополнением будут высокие белые плин-
тусы или буазери, потолочная лепнина, зеркала. Яркий текстиль оживит 
и «взбодрит» темный интерьер. В этом случае нужно продумать освещение: 
если в вашей гостиной нет больших окон, то предусмотрите дополнитель-

ные бра, торшеры и иные декоративные светильники. Другим интересным 
ходом может быть декорирование темными обоями одной-двух стен. Рос-
кошные растительные, анималистические, геометрические принты разной 
стилистической направленности могут сделать стену ярким акцентом 
в гостиной, а то и главным арт-объектом. Сейчас появилось большое ко-
личество масштабных панно с необычными сюжетами — яркими, смелыми, 
дизайнерскими, — выбирайте то, что вам придется по душе. И не бойтесь 
темных, глубоких цветов и ярких рисунков. Но тогда, конечно же, не стоит 
загораживать красивую стену большим количеством мебели, и уж точно 
вам не понадобится дополнительный декор в виде картин, постеров и т. д.

С помощью темных обоев можно поработать и над геометрией про-
странства. Если помещение слишком вытянутое — оклейте обоями торцевую 
стену, это отличный способ визуально расширить комнату. Темные цвета 
способны и размывать границы, и давать глубину.

Приступая к декорированию, нужно хорошо понимать, каким настроением 
вы хотите наполнить помещение. Настроение изменилось? Поменяйте обои, 
ведь это так легко и быстро!

[ 1 ]  Геометрический 
паттерн в темном 
оттенке. Обои Aida, 
Khroma. Где купить: 
«Ампир Декор»
[ 2 ]  Темный принт на 
обоях задает задумчи-
вое настроение в инте-
рьере. Amorina Fireplace, 
Scandinavian Designers II, 
Borastapeter. Где 
купить: «Интерьер +. 
Стильно. По-шведски»
[ 3 ]  Лаконичная гео-
метрия станет выра-
зительной декорацией 
интерьера. Akoya, Gl 
Design. Где купить: 
Demmoksi
[ 4 ]  4 Обои Braodway 
Black, Devon & Devon. 
Дизайнер Вито Неста 
(Vito Nesta). 

Крупный узор 
Acantha с изобра-
жением акантового 
листа. Phaedra, 
Zoffany. Где купить: 
Manders

[ 1 ]

[ 2 ] [ 3 ] [ 4 ]

Заневский пр., 28, / тел. +7 /931/ 315 0088 /
Ленинский пр., д. 114, / тел. +7 /931/ 315 0077 / 

 ул. Железноводская, д. 3, эт. 3, пав. 312, / тел. +7 /931/ 315 0099; 
эт. 1, секция №35, тел. +7 /931/ 367 0035 /
Открылся новый салон!! Московский пр., д.184,  / тел. +7 /931/ 315 0055
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НОВОСЁЛАМ СКИДКИ %
Весь ассортимент в наличии
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